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Classificados
Emprego Imobiliário Automóveis Diversos Pub. Obrig. Necrologia Convívio Para anunciar

     (chamada para a rede fixa nacional)
Pagamento: por cartão de crédito ou transferência bancária

www.classificadoscm.pt
Ou ligue 210 494 998

Sexta-feira, 30 de Janeiro de 2026

Anuncie nos

Classifi cados
Até às 17 horas
para anunciar no dia seguinte

Online: www.classifi cadoscm.pt
Telefone: 210 494 998
Fax: 210 493 157

Horário de atendimento: Dias úteis, das 09h às 18h
Chamada para a rede nacional
Pagamento por cartão de crédito ou transferência bancária

Publique 
o seu anúncio 
de forma rápida 
e simples

AVISO
Assistente Operacional Polivalente 

(extrato)
Torna-se público que, no uso das competências 
delegadas pelo Conselho de Administração desta 
Unidade Local de Saúde, por despacho do Diretor do 
Serviço de Recursos Humanos, de 19 de dezembro 
de 2025, se encontra aberto, pelo prazo de 10 dias 
úteis, a contar da data de publicitação do Aviso de 
abertura no sítio eletrónico da Unidade Local de 
Saúde do Arco Ribeirinho, E.P.E., o procedimento 
concursal com vista à constituição de bolsa de 
recrutamento de Assistente Operacional Polivalente 
com conhecimentos preferenciais de eletricidade.
Toda a informação encontra-se disponível no sítio 
eletrónico da ULSAR.
Barreiro, 28 de janeiro de 2026

O Diretor do Serviço de Recursos Humanos
Duarte Pedro de Sousa Tavares

AVISO
Administrador Hospitalar 

3.ª Classe (extrato)
Torna-se público que, no uso das competências 
delegadas pelo Conselho de Administração desta 
Unidade Local de Saúde, por despacho do Diretor 
do Serviço de Recursos Humanos, de 3 de janeiro de 
2026, se encontra aberto, pelo prazo de 5 dias úteis, a 
contar da data de publicitação do Aviso de abertura 
no sítio eletrónico da Unidade Local de Saúde do 
Arco Ribeirinho, E.P.E., o procedimento concursal 
com vista à constituição de bolsa de recrutamento de 
Administrador Hospitalar – 3.ª Classe.
Toda a informação encontra-se disponível no sítio 
eletrónico da ULSAR.
Barreiro, 28 de janeiro de 2026

O Diretor do Serviço de Recursos Humanos
Duarte Pedro de Sousa Tavares

PRECISA-SE
ADMINISTRATIVO/A CALL CENTER

Turno de noite. Condições a combinar.
Local trabalho Lisboa. Bom ambiente trabalho.

Tm. 933 148 052  Tm. 912 151 464

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE LITORAL ALENTEJANO, EPE

AVISO Nº 01/2026
PROCEDIMENTO CONCURSAL PARA 

CONSTITUIÇÃO DE BOLSA DE RESERVA  
DE RECRUTAMENTO DE TÉCNICO SUPERIOR 

DAS ÁREAS DE DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICA, 
PROFISSÃO DE TÉCNICO DE SAÚDE AMBIENTAL 

(M/F), NA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE  
DO LITORAL ALENTEJANO, EPE

A Unidade Local de Saúde Litoral Alentejano, E.P.E (adiante 
ULSLA),  torna pública a abertura de procedimento concursal 
para constituição de bolsa de reserva de recrutamento de Téc-
nico Superior das áreas de Diagnóstico e Terapêutica, profissão 
de Técnico de Saúde Ambiental, pelo prazo de 10 dias úteis a 
contar do dia seguinte ao da publicação do presente aviso na 
página eletrónica desta Unidade Local de Saúde e em jornal de 
tiragem nacional, tendo em vista ao preenchimento de postos 
de trabalho em regime de contrato individual de trabalho a ter-
mo resolutivo ou sem termo, consoante as necessidades sejam 
respetivamente transitórias ou permanentes, conforme previsto 
no Código do Trabalho.
Os requisitos e condições aplicáveis podem ser consultados no 
sitio da internet da ULSLA, EPE, https://www.ulsla.min-saude.pt/

Emprego

 PRECISAM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE
Hotelaria e Restauração
Estética e Beleza
Construção
Escritório
Serviços Domésticos

 OFERECEM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE
Construção
Serviços Domésticos 
Hotelaria e Restauração
Escritório
Automóvel
Outros www.empregocm.pt

Anuncie e Pesquise em   

Automóvel
Comércio
Ensino
Outros

PRECISAM-SE
HOTELARIA E RESTAURAÇÃO

AJUDANTAS DE COZI-
NHA M/F LISBOA BENFICA 
COM PRÁTICA HORÁRIO SE-
GUIDO FOLGA DOMINGO. 
T:966296539 

CHAPEIRO / Cozinheiro / 
Ajudante cozinha  M/F SIN-
TRA experiência fogão. 
Massamá  T:918119503 

CHURRASQUEIRO COM 
PRÁTICA M/F LISBOA  PARA 
CHURRASQUEIRA EM BENFI-
CA T:937720924 

COZINHEIRA COM PRÁTI-
CA M/F LISBOA DE COZINHA 
PORTUGUESA HORÁRIO SE-
GUIDO FOLGA DOMINGO R. 
DA FONSECA 28 T:916603742 

EMPREGADO DE MESA 
COM PRÁTICA M/F LISBOA . 
T:962788615 

EMPREGADO de Mesa 
M/F LISBOA  Fog Sab jantar e 
Domingo Largo da Graça 95   
T:967863987 Email:opi-
teu@hotmail.com 

PASTELEIRO 1º OFICIAL E 
PADEIRO M/F LISBOA COM 
BOAS REFERÊNCIAS 
T:966525124 

PASTELEIRO(A)Pasteleir
o(a) M/F LISBOA Experiência 
na área, organização e sentido 
de responsabilidade. Rua 
Augusta, 267   T:927965940 

PRECISAM-SE
CONSTRUÇÃO

PEDREIRO E LADRILHA-
DOR M/F LISBOA EXPERIÊN-
CIA  T:212411020 
Email:agt.obras@gmail.com 

PRECISAM-SE CONSTRUÇÃO

PINTOR M/F LISBOA 
Profissionais  T:212411020 
Email:agt.obras@gmail.com 

SERRALHEIRO PARA 
CHEFE DE OFICINA M/F AR-
RUDA DOS VINHOS ORDE-
NADO A COMBINAR 
T:917626311 

PRECISAM-SE
AUTOMÓVEL

MOTORISTA  M/F LISBOA 
PODE NÃO SER PORTU-
GUÊS, BASTA QUE TENHA 
RESIDÊNCIA E CARTA POR-
TUGUESA. T:924469369 

MOTORISTAS TÁXI M/F 
LISBOA 7L/ 9L RÁDIO TAXIS 
POSSIVEL TRABALHAR SOZI-
NHO T:965820763 

PINTOR AUTOMÓVEIS M/F 
ODIVELAS ZONA, PREPARA-
DOR DE PINTURA DE AUTO-
MÓVEIS T:938785947 

PRECISAM-SE
OUTROS

ACOMPANHANTE M/F 
SETÚBAL ACOMPANHANTE 
CASA DE CONVÍVIO MAR-
GEM SUL 24H   T:910035325 

JARDINEIROS M/F LIS-
BOA COM EXPERIÊNCIA 
CARTA CONDUÇÃO PODE 
SER REFORMADO 
T:963009762 

Emprego
Anuncie
Por telefone: 210 494 998
(chamada para a rede fixa nacional)
(dias úteis, das 09h às 18h)
www.empregocm.pt

Até às 17 horas 
para anunciar no dia seguinte

Classificados
Anuncie no

Pagamento por cartão de crédito 
ou transferência bancária

Por telefone:  
210 494 998
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