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Quinta-feira  |  17 de Novembro  |  2022

GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS

AVISO
O Instituto Português de Oncologia de Lisboa, 
Francisco Gentil, E.P.E, torna público que se 
encontra aberto procedimento concursal para 
Técnico Superior de Diagnóstico e Terapêutica 
– Medicina Física e Reabilitação. (m/f).
Para mais informações, consulte a página da 
internet do IPOLFG em http://www.ipolisboa.
min-saude.pt 
Lisboa, 17 de Novembro de 2022

Precisa-se
CHEFE DE ZONA M/F

Para peixarias de peixe fresco. Zona Metropolitana de Lisboa
Carta condução Ligeiros

Telf.: 910 681 440 - escritorio@anossapeixaria.pt

 PRECISAM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE

Hotelaria e Restauração
Estética e Beleza
Construção
Escritório
Serviços Domésticos
Automóvel
Comércio
Ensino
Outros

 OFERECEM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE

Construção
Serviços Domésticos 
Hotelaria e Restauração
Escritório
Automóvel
Outros

www.empregocm.ptEmprego

HOTELARIA 
E RESTAURAÇÃO

PRECISAMSE

AJUDANTE Cozinha / 
Cozinheiro M/F CASTRO MA-
RIM c/ quarto caso necessário  
T:965547214 

AJUDANTE de cozinha/ 
Copeiro M/F LISBOA para res-
taurante cervejaria bem remune-
rado  T:925224653 

AJUDANTE DE COZINHA E 
COZINHEIRO M/F SINTRA 
PRECISA-SE QUELUZ  ENTRA-
DA IMEDIATA COM PRATICA 
T:214371346 

AJUDANTE DE COZINHA 
M/F LISBOA COM PRÁTICA PA-
RA PADARIA EM ALCÂNTARA  
T:925607176 

CHEFE de Cozinha M/F LIS-
BOA Procura-se Chefe de 
Cozinha para restaurante em 
Lisboa  T:914305437 

COZINHEIRA M/F MAFRA / 
ERICEIRA com experiência 
Entrada imediata. Só para 
Almoços T:938582491 

COZINHEIRA PARA CAFE-
TARIA M/F LISBOA EM PART-
TIME DE 2ªFEIRA A SÁBADO 
T:926167735 

COZINHEIRAS M/F LISBOA 
HORÁRIO DIURNO, FOLGA 
FIM DE SEMANA T:966525124 

COZINHEIRO  M/F LISBOA 
COM EXPERIÊNCIA 
T:213887438 

COZINHEIRO M/F LISBOA / 
CAMPO GRANDE COZINHA 
TRADICIONAL PORTUGUESA 
HORÁRIO REPARTIDO  
T:965542901 

COZINHEIRO M/F LISBOA 
COM EXPERIÊNCIA ENTRADA 
IMEDIATA  AV. SÃO JOÃO DE 
DEUS Nº 41-H 

PRECISAMSE HOTELARIA

COZINHEIRO/A M/F AMA-
DORA Precisa-se de cozinhei-
ro/a em restaurante na Amadora. 
Boas condições  T:916033174 

EMP BALCÃO E FORNEIRO C/ 
PRÁTICA M/F LOURES P/ PAS-
TELARIA PORTELA SACAVEM 
T:219436599 

EMPREGADA DE BALCÃO  
M/F LISBOA COM PRÁTICA PA-
RA PASTELARIA EM ALVALADE. 
T:218492359 

EMPREGADA DE BALCÃO E 
MESAS C/ EXPERIÊNCIA M/F 
AMADORA ALFRAGIDE FOLGA 
DOMINGO T:962838244 

EMPREGADA de Balcão/ 
Mesa M/F LISBOA Das 8 ás 16h 
de Segunda a Sábado  
T:917841240 Email:adriano.meni-
nadorio@gmail.com 

EMPREGADA DE LIMPEZA E 
COPA  M/F LISBOA - CAMPO 
GRANDE HORÁRIO REPARTI-
DO  T:965542901 

EMPREGADA M/F LISBOA 
Limpeza de fábrica e pastelaria  
T:217783344 Email:aarabes-
co81@gmail.com 

EMPREGADO DE BALCÃO 
E MESAS M/F LISBOA ENTRA-
DA IMEDIATA HORÁRIO FULL-
TIME AV. SÃO JOÃO DE DEUS, 
Nº41-H 

EMPREGADO de balcao M/F 
LISBOA  T:217603509 

EMPREGADO DE MESA M/F 
LISBOA / CAMPO GRANDE 
HORÁRIO REPARTIDO VENCI-
MENTO ACIMA DA MÉDIA  
T:965542901 

EMPREGADO de Mesa M/F 
LISBOA Restaurante Primavera 
R. Morais Soares 101, bom orde-
nado  T:218149804 

EMPREGADO/A grelha chu-
rrasqueiro  M/F LISBOA Com ex-
periência   T:935288861 
Email:ptyrese@gmail.com 

PRECISAMSE HOTELARIA

EMPRGADO de balcão e me-
sas M/F ALMADA Restaurante a 
Nau  T:968104008 

PADEIRO M/F LISBOA 
Padeiro C/experiencia  
T:217783344 Email:aarabes-
co81@gmail.com 

PADEIRO M/F OEIRAS / CAR-
NAXIDE ENTRADA IMEDIATA 
COM EXPERIÊNCIA 
T:927565866 

PASTELEIRO E FORNEIRO 
M/F SINTRA EXPERIÊNCIA TUR-
NO NOITE E DIA T:919688550 

PASTELEIRO M/F LISBOA 
COM EXPERIÊNCIA. ENTRADA 
IMEDIATA AV. EUA Nº97 D 

PASTELEIRO M/F LISBOA 
COM PRÁTICA PARA PADARIA 
EM ALCÂNTARA  T:925607176 

PASTELEIROS(AS)Pastel
eiros(as) M/F ODIVELAS 
Entrada Imediata  Experiência 
em decoração Bolos Aniversário  
T:916610880 Email:padaria@pa-
nificadoradecarnide.pt 

ESTÉTICA 
E BELEZA

PRECISAMSE

CABELEIREIRA ESTETICIS-
TA E MANICURE M/F LISBOA 
/ZONA BENFICA COM EXPE-
RIÊNCIA T:935253060 

CONSTRUÇÃO

PRECISAMSE

CARPINTEIROS de 
Confragem M/F TODO O PAÍS 
Pedreiros Serventes 
Manobradores Chefes Equipa  
T:935649874 Email:geral@elite-
cofra.pt 

MOTORISTA CE + CAP MA-
NOBRADOR M/F TODO O PAÍS 
Exp. com camiões basculantes e 
máq.(giratórias,retroescavad.,ci-
lindros,buldozers)  T:914041436 
Email:ecrutamentoempre-
sa555@gmail.com 

MOTORISTA CE M/F TODO 
O PAÍS Exp.com camiões bascu-
lantes e articulados  
T:914041436 Email:recrutamen-
toempresa555@gmail.com 

OFICIAIS DE ELETRICIDADE 
M/F LISBOA EMPRESA SÓLIDA 
NO MERCADO RECRUTA EN-
TRADA IMEDIATA T:931986217 

PEDREIRO, Ladrilhador e 
Pintor M/F LISBOA .  
T:212411020 
Email:agt.obras@gmail.com 

PEDREIRO M/F LISBOA 
Experiência  remodelação  anda-
res  e  prédios T:936143960 

PINTORES de Construção 
M/F ODIVELAS empresa de 
construção, entrada imediata, 
muita experiência T:919396218 
ou   T:919872551 

SERVENTES M/F ODIVELAS 
Emp. Construção, muita expe-
riência, entrada imediata 
T:919396218 ou   T:919872551 

SERVIÇOS 
DOMÉSTICOS

PRECISAMSE

EMPREGADA LIMPEZA  M/F 
LISBOA ALCANTARA SÁBADO 
E DOMINGO HORÁRIO 9H30/ 
12H30 T:914560435 

AUTOMÓVEL

PRECISAMSE

MECÂNICO/MECATRÓN
ICO M/F LISBOA PARCERIA  
T:910924401 

MOTORISTA M/F LISBOA 
PARA TAXI. BOAS CON-
DIÇÕES. NÃO RENDIÇÃO.  
T:917256568 

MOTORISTA Táxi M/F LIS-
BOA Para mais informações con-
tactar.  T:924336306 Email:mfsal-
vadorevila@gmail.com 

OFICIAL 1ªBATE CHAPAS, 
PINTORES E MECÂNICO M/F 
SINTRA RIO DE MOURO 
T:913196216 

ENSINO

PRECISAMSE

EDUCADORA de Infância 
M/F LISBOA Colégio  Email:co-
legioterrafantasia@gmail.com 

OUTROS

PRECISAMSE

COLABORADORAS M/F 
SINTRA Bar Ganhos diários com 
transporte   T:962437980 
Email:gelyloop@live.com.pt 

COLABORADORAS M/F 
SINTRA MEM MARTINS PORT 
COMPLETAS 18/35A BONS 
GANHOS T:919179961 

CORTADOR DE CARNES 
M/F LISBOA EXPERI+ C.COND 
BOM ORDENADO PART-TIME 
T:917072001 

EMPREGADAS/COLO-
BORADORA/BAR M/F 
AMADORA TOTAL NO 1ª BEBI-
DA + 70% CADA T:910774745 

PINTOR M/F SINTRA  
T:937958806 Email:cristi-
na@gmail.com 

SERRALHEIRO com expe-
riencia  ajudante com ou sem e 
M/F LOURES horário das 8 ás 
17     T:917815049 Email:antonio-
joaquimpaulosilva@gmail.com 

CONSTRUÇÃO

OFERECEMSE

APLICAMOS LADRILHOS 
AO M2 PLADUR PINTURAS CA-
NALIZAÇÃO T:963068637 

REALIZO TODO TRABALHO 
DE ACENTAMENTO TIJOLO LA-
DRILHO E EXECUÇÃO DE RE-
BOCO T:963146262 

Gabinete do Ministro da Saúde

AVISO
Processo de recrutamento para admissão de Pessoal Assistente 
operacional na área da Logistica de Aprovisionamento Hospitalar 
O Centro Hospitalar Barreiro/Montijo E.P.E., pretende recrutar 1 Assistente 
operacional na área da Logística de Aprovisionamento Hospitalar, em regime 
de Contrato Individual de Trabalho, ao abrigo do Código do Trabalho, aprovado 
pela Lei 7 /2009 de 12 de fevereiro, cuja celebração do contrato só ocorrerá 
após a obtenção da devida autorização superior, ou em regime de mobilidade/
cedência de interesse público prevista no art.º 241 da Lei n.º 35/2014, de 
20/06, ou cedência ocasional de trabalhador, nos termos do art.º 288.º do 
referido Código do Trabalho, tendo em vista o desempenho de funções de 
Assistente Operacional no armazém na área do Aprovisionamento. 
Requisitos obrigatórios: Nível Habilitacional de acordo com o Despacho n.º 
12643/99 do GSEEP, de 2 de julho, complementadas pela Lei n.º 85/2009, 
de 27 de agosto, com as alterações introduzidas pela lei n.º 65/2015, de 
3 de julho. 
Requisitos preferenciais: Experiência no desempenho de actividades ligadas 
ao Aprovisionamento, na área da Logística, em circuitos logísticos em Organi-
zações de Sáude (Hospitais e Centros Hospitalares). 
Carga horária: 35 horas semanais 
Metodos de seleção:
1. Avaliação Curricular:

• Nível habilitacional;
• Experiência profissional na área logística

2. Entrevista, onde serão avaliadas as seguintes aptidões pessoais para o 
exercício da função:

• Orientação para resultados;
• Planeamento e organização;
• Visão estratégica;
• Conhecimentos especializados e experiência;
• Responsabilidade e Compromisso com o Serviço;
• Tolerância à pressão e contrariedades;
• Boa gestão relacional, entre equipas;

As candidaturas deverão ser dirigidas, à Presidente do Conselho de Adminis-
tração do Centro Hospitalar Barreiro/Montijo, E.P.E., Av. Movimento das Forças 
Armadas, 2834-003 Barreiro, acompanhadas do curriculum vitae e certifica-
dos de habilitações literárias e formação, onde conste a posse dos requisitos 
exigidos, que deverão ser entregues no Serviço de Recursos Humanos, no 
prazo de três dias úteis a partir da publicação deste aviso, ou enviadas pelo 
correio, dentro do prazo estipulado. 
Centro Hospitalar Barreiro/Montijo, E.P.E., 14 de novembro de 2022 

A Presidente do Conselho de Administração
Dr.ª Teresa Carneiro

Restaurante David da Buraca - Estamos a recrutar:
- Empregado(a) de Mesa, com experiência, 

dinâmicos e boa atitude.
- Grelhador/Responsável de Grelha com experiência.

Contatos (de 4.ª feira a 2.ª feira das 10:00 as 19:00) 
217 606 247 - daviddaburaca67@gmail.com

Precisa-se
COMERCIAL M/F

Para venda de peixe congelado por grosso e ao retalho
Telf: 219 927 923 - email: vascolouro.lda@gmail.com
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Emprego
Anuncie
Até às 17 horas  
para ser publicado 
no dia seguinte www.empregocm.pt

Por telefone:
210 494 998
(chamada para a rede fixa nacional)
(dias úteis, das 09h às 18h)


