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Classificados
Emprego Imobiliário Automóveis Diversos Pub. Obrig. Necrologia Convívio Para anunciar

     (chamada para a rede fixa nacional)
Pagamento: por cartão de crédito ou transferência bancária

www.classificadoscm.pt
Ou ligue 210 494 998

Sábado, 29 de Abril de 2023

Emprego

 PRECISAM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE
Hotelaria e Restauração
Estética e Beleza
Construção
Escritório
Serviços Domésticos

 OFERECEM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE
Construção
Serviços Domésticos 
Hotelaria e Restauração
Escritório
Automóvel
Outros www.empregocm.pt

Anuncie e Pesquise em   

Automóvel
Comércio
Ensino
Outros

SECRETARIA  
RECECIONISTA M/F

 

SERÁ FUNÇÃO DESTE PROFISSIONAL:

- �Atendimento telefónico e presencial aos clien-
tes

- �Emissão de faturas, recibos no programa de 
faturação Phc (formação dada pela nossa em-
presa)

- Expediente geral de escritório
 

O CANDIDATO DEVERÁ TER O SEGUINTE PERFIL:

- Experiência em funções administrativas;
- Conhecimentos falados e escritos de Inglês;
- �Gosto pela área de faturação e contacto com 

o cliente;
- �Domínio de informática na ótica do utilizador 

word, excel e outlook;
- Extrovertida e gosto de trabalhar em equipa;
- �Flexibilidade e capacidade de resolução de pro-

blemas;
- Boa apresentação;
- �Disponibilidade para trabalhar ao sábado de 

manhã - Fator eliminatório;
- �Carta de condução e viatura própria: Fator  

eliminatório
- �Preferência a residência na area de Oeiras / Ca-

cém / Estoril
- Disponibilidade imediata

Enviar Curriculum Vitae para: 
estoril@espacoparatudo.pt 

ADMITE-SE (M/F)

ASSISTENTE  
CONSULTÓRIO

Entrada Imediata. 
Zona da Costa de Caparica
Enviar C.V: saofilinto@hotmail.com

Processo de Recrutamento  
Assistente hospitalar, da carreira médica M/F 

Nos termos da Deliberação n.º DE -SNS 040/2023 da Direção 
Executiva do Serviço Nacional de Saúde (DE -SNS) e da Circular 
-Normativa Conjunta N.1/2023/DE e SNS/ACSS, da DE -SNS e da 
Administração Central do Sistema de Saúde, IP (ACSS), foi atribuída 
ao CHBM autorização para contratação de médicos, em regime de 
contrato de trabalho sem termo, com a categoria de assistente da 
carreira médica, nas áreas de especialidade infra identificadas. 
Especialidade de postos de trabalho	 Número
Anestesiologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  2
Cardiologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                    2
Cirurgia Geral .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1
Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 1
Doenças Infeciosas .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                               1
Gastrenterologia  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    2
Ginecologia/Obstetrícia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                            2
lmuno-hemoterapia .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    1
Medicina Intensiva  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                               1
Medicina Interna  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    2
Oftalmologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                   2
Oncologia Médica .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                1
Otorrinolaringologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                              2
Pediatria .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                      2
Pneumologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                   1
Psiquiatria .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                     2
Psiquiatria da Infância e da Adolescência .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 1
Radiologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1
Urologia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                      1
Poderão candidatar-se ao presente processo de recrutamento, os 
médicos que concluíram a formação especializada na época fever-
eiro/ março de 2023. 
Os interessados deverão enviar a sua candidatura para rh@chbm.
min-saude.pt no prazo de cinco dias úteis. 
Mais se informa que o CHBM, EPE foi identificado como entidade 
carenciada para os efeitos previstos no Decreto-Lei n.º 101/2015, 
de 4 de junho, na sua redação atual, aguardando-se indicação das 
especialidades e número de vagas a considerar. 
26 de abril de 2023

A Presidente do Conselho de Administração 
Teresa Carneiro

PRECISAM-SE PEDREIROS 
M/F PARA FRANÇA

Boas condições de trabalho. 
Ordenado 15€/ hora com alojamento.

T: 00352 621758022

PRECISA-SE
MOTORISTA DE PESADOS (m/f)

Com CAM – Zona de Sines
Telf.: 219 927 923 - geral@vascolouro.pt

RESTAURANTE DAVID DA BURACA 
Estamos a recrutar:

EMPREGADO(A) DE MESA
Com experiência, dinâmicos e boa atitude.

Contatos (de 4.ª feira a 2.ª feira das 10:00 às 19:00) 
217606247 - daviddaburaca67@gmail.com

PARA GRANDE LOJA DE ARTESANATO E CAFETARIA 
Admite-se Responsável para ALGARVE – Sagres

- Preferência com experiência;
- Falar inglês;

- Pessoa dinâmica e responsável;
- Damos alojamento, ordenado compatível com o desempenho;

- Entrada imediata
Resposta com CV com fotografia para teresa.clemente@plam.pt

INFORMAÇÃO: Os anúncios publicados implicam o respeito pelo definido nos Termos de Utilização dos CLASSIFICADOS CM, disponíveis em www.classificadoscm.pt, nomeadamente o expresso no ponto 6. Os CLASSIFICADOS CM não actuam, em caso algum, como intermediários dos negócios ou dos serviços anunciados. Comprar, vender ou alugar 
um produto ou serviço anunciado nos  CLASSIFICADOS CM implica as mesmas precauções que em qualquer outra situação. Assim, recomendamos que: Nunca efectue qualquer tipo de pagamento para obter informações sobre os produtos ou serviços anunciados; Nunca efectue pagamentos antes de receber o produto ou serviço anunciado.

ClassificadosAnuncie nos
Pela internet: www.classificadoscm.pt • Por telefone: 210 494 998 (chamada para a rede fixa nacional), das 09h00 às 18h00 (Dias úteis).

PRECISAM-SE
HOTELARIA E RESTAURAÇÃO
AJ Cozinha /Emp Mesa M/F 
SINTRA Cacem  T:936891700 
Email:Picanhariaportuguesa@g
mail.com 

AJUDANTA DE COZINHA 
M/F LISBOA PARA RESTAU-
RANTE COM EXPERIÊNCIA R. 
DA BENEFICIÊNCIA Nº170 

AJUDANTE DE COZINHA 
M/F OEIRAS Restaurante em 
CAXIAS COM PRÁTICA FULL-
TIME OU PART-TIME FOLGA 
DOMINGO T:968941167 

CHEFE de sala M/F LISBOA 
Restaurante prestigiado   
T:967462373 
Email:Restaurantesantar@gmail.
com 

COZINHEIRA  M/F LISBOA 
Horário 8has17h folga domingo  
Zona Marvila   T:218591875 
Email:danielacarre-
lo15@gmail.com 

COZINHEIRA com experiên-
cia  M/F OEIRAS , Algés. T. 
918911247  T:960290841 

COZINHEIRA E AJUDANTA 
DE COZINHA M/F ALMADA -
FEIJÓ Horário seguido manhã. 
T:919273224 

COZINHEIRA/O, EMPRE-
GADO/A MESAS E BALCÃO 
ALMADA COM EXPERIÊNCIA 
PARA MARISQUEIRA LARGO 
ALFREDO DINIS Nº 1 CACI-
LHAS T:212765248 

COZINHEIRO E AJUDANTE 
DE COZINHA M/F CASTRO 
MARIM COM ALOJAMENTO 
T:965547214 

COZINHEIRO M/F LISBOA 
BENFICA FULL-TIME Oferece-se 
Salário Acima da Média 
T:919984110 

COZINHEIRO/A M/F ODI-
VELAS com experiência  
T:961091123 Email:espigadou-
rada20@gmail.com 

EMP balcao  M/F AMADORA 
Com ou sem experiência   
T:912124740 

PRECISAM-SE HOTELARIA

EMPREGADO BALCÃO ME-
SAS  C PRÁTICA M/F LOURES 
P PASTELARIA PORTELA SACA-
VEM T:219436599 

EMPREGADO DE MESA C/ 
PRÁTICA M/F ALMADA RES-
TAURANTE CABRINHA EM CA-
CILHAS T:212764732 

EMPREGADO DE MESA E 
BALCÃO M/F ALMADA /CHAR-
NECA CAPARICA. HORÁRIO 
REPARTIDO T:933657375 

EMPREGADO DE MESA 
M/F LISBOA FALE LINGUAS 
INGLÊS/ ESPANHOL  
T:910238777 

EMPREGADO DE MESAS 
C/PRATICA M/F LISBOA FOL-
GA AO DOMINGO217142955 
T:963385031 

EMPREGADO Mesa M/F LIS-
BOA C/ pratica.Segunda a 
Sabado.Horario 11h-16h Junto 
estação Roma/Arreiro.  
T:966409642 

PASTELEIRO M/F ODIVE-
LAS / CANEÇAS, PARA PASTE-
LARIA COM FABRICO PRÓ-
PRIO. T:961070081 

PRECISAM-SE
CONSTRUÇÃO

AFAGADOR MADEIRA/ TA-
COS M/F LISBOA /QUELUZ/ 
SINTRA PREFERÊNCIA C.CON-
DUÇÃO T:964691332 

CARPINTEIRO M/F TODO O 
PAÍS e Encarregado de 
Cofragem para Obras em Lisboa 
Mafra Barreiro Sintra damos 
transporte e boas condições  
T:965513131 

PRECISAM-SE CONSTRUÇÃO

CARPINTEIROS de 
Confragem M/F TODO O PAÍS 
Pedreiros Ferrageiros Chefes 
equipa Manobardores  
T:935649874 Email:geral@elite-
cofra.pt 

ESTUCADOR/ PINTOR M/F 
LISBOA . T:913398886 Email:ge-
ral@urbanteam.pt 

LADRILHADOR M/F LIS-
BOA . T:913398886 Email:ge-
ral@urbanteam.pt 

MANOBRADOR DE MÁQUI-
NAS M/F AMADORA  
T:917261869 

MAQUINISTA  M/F ARRU-
DA DOS VINHOS /VFX Para 
Empresa de Construção com 
mais de 25 anos Admite para os 
seus quadros. Ordenado a com-
binar. T:917626311 

OFICIAIS e Ajudantes 
Instalação Elevadores M/F HO-
LANDA /BÉLGICA  
T:915204288 Email:ge-
ral@worldlift.pt 

PEDREIROS M/F ARRUDA 
DOS VINHOS / VFX com expe-
riência para Empresa de 
Construção. Ordenado a combi-
nar com todas as regalias 
T:917626311 

SERRALHEIRO civil M/F LIS-
BOA Com experiência. Entrada 
imediata  T:218687878 Email:sil-
vamorim@hotmail.com 

SERRALHEIRO M/F SINTRA 
c/experiênca  Email:geral@verti-
ceinternacional.pt 

PRECISAM-SE
SERVIÇOS DOMÉSTICOS

EMPREGADA DOMÉSTICA 
M/F LISBOA C/PRÁTICA TRA-
BALHO DOMÉSTICO C/INFOR-
MAÇÕES CASA PART. BENFICA 
MORE PROX. T:210188715 

PRECISAM-SE
AUTOMÓVEL

MECÂNICO DE AUTOMÓ-
VEIS M/F SINTRA RIO DE MOU-
RO T:913196216 

MECÂNICO M/F LISBOA 
C/EXP. ENT.IMEDIATA  
T:917624672 Email:alcantaraga-
rage@sapo.pt 

MOTORISTA de Táxi  M/F 
LISBOA Rend. Damaia dia boas 
condições  T:962337559 

MOTORISTA de Taxi M/F 
LISBOA Turno de  dia/ noite, 
com carteira T:918893677 

PINTOR DE AUTOMÓVEIS 
M/F SINTRA RIO DE MOURO 
T:917239893 

PRECISAM-SE
COMÉRCIO

ENGOMADEIRA/ RECECIO-
NISTA M/F LOURES C/ ENTRA-
DA IMEDIATA T:919972191 

PRECISAM-SE
OUTROS

COLABORADORAS P/BAR 
À QUINZENA M/F LEIRIA OBRI-
GATÓRIO DOCUMENTOS 
T:915218806 T:927186361 

JARDINEIRO  M/F LISBOA 
COM OU SEM PRÁTICA E 
COM CARTA DE CONDUÇÃO 
T:963009762 

Emprego
Anuncie

Por telefone:
210 494 998
(chamada para a rede fixa nacional)
(dias úteis, das 09h às 18h)

www.empregocm.pt

Até às 17 horas  
para ser publicado  

no dia seguinte
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REQUERIMENTO PARA CANDIDATURA 

SERVIÇO DE RECURSOS HUMANOS

CARACTERIZAÇÃO DO POSTO DE TRABALHO A QUE SE CANDIDATA

Apresentação de candidatura referente à publicitação do processo recrutamento:____________________________

_____________________________________________________________________________________________

Categoria:_____________________________________ Carreira:_____________________________________

Publicitado no jornal:____________________________________________         Data:______/_______/_________

Exmo. Senhor Presidente do Conselho de Administração 

do Centro Hospitalar Barreiro Montijo E.P.E

DADOS PESSOAIS 

Nome:_______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________ Data de nascimento:_____/______/______

Sexo:   � Feminino   � Masculino            Nacionalidade:_______________________________________________

N.º de Identificação Fiscal:____________________________  N.º Cartão de Cidadão:________________-_______

Morada:______________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________ Código postal:_______-________ 

Localidade:_______________________________________________ Telefone:____________________________ 

Telemóvel:________________________ Email:______________________________________________________

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS

� 4.º ano

� 9.º ano

� 12.º ano 

� Curso técnico-profissional

� Licenciatura

� Pós-graduação

� Mestrado

� Doutoramento

� Outro:_______________________

No caso de ter alguma área de especialidade indique qual:______________________________________________

SITUAÇÃO JURÍDICA/FUNCIONAL ATUAL DO TRABALHADOR

� Contrato de Trabalho em Funções Públicas por tempo indeterminado

� Contrato Individual de Trabalho por tempo indeterminado

� Contrato Individual de Trabalho a termo resolutivo certo

� Contrato Individual de Trabalho a termo resolutivo incerto

� Outra:

_____________________________

RHU(I)33V2018



EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E FUNÇÕES EXERCIDAS 

N.º Cédula profissional (se aplicável):___________________  Experiência profissional (em meses):______________

Funções diretamente relacionadas com o posto de trabalho que se candidata (se aplicável, indique o local e tempo 

de experiência no exercício de funções):____________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

Outras funções e outras atividades:________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

DOCUMENTOS QUE ANEXA À CANDIDATURA 

� Currículo Vitae      � Certificado de Habilitações     � Comprovativo de Formação  (n.º_________)

� Outros documentos:__________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

Data:_______/________/________

Assinatura do Candidato:

__________________________________________
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