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ALGUMAS INFORMAGOES PARA SI:

A equipa de enfermagem do Bloco Operatério
criou este guia especialmente para si, com o
intuito de lhe dar a conhecer as etapas pelas
quais vai passar durante a sua permanéncia

neste servico.

No Bloco Operatério encontrara todos 0s
profissionais equipados com vestuario e calcado

proprio.

Sera acolhido por um enfermeiro e um assistente
operacional que o ajudardo a passar da cama, onde

se encontra, para uma maca.

Sera depois transportado para a sala de pré-
anestesia, onde o anestesista e/ou o enfermeiro de

anestesia falardo consigo.

Posteriormente sera transportado para a sala de
operacdes, onde observara uma grande atividade.
Essa sala tem uma temperatura adequada e é muito

luminosa.

De seguida ser-lhe-do colocados uns elétrodos,

através dos quais sera vigiado o funcionamento do

seu coracao e da sua respiracao.

Durante toda a cirurgia estara sempre acompanhado
por um enfermeiro e um anestesista, que zelarao

pela sua privacidade, mesmo se estiver a dormir.

O controlo e o alivio da dor, no periodo
intraoperatério, sdo uma prioridade de toda a equipa

do Bloco Operatorio.

Se a anestesia for geral serdo administrados através
do soro os medicamentos que vao anestesia-lo,
provocando-lhe muito sono. Poderdo colocar-lhe
uma mascara sobre a face para a administracédo de

oxigénio.

NAO TENHA RECEIO POIS NAO ACORDARA
DURANTE A CIRURGIA.

Se for submetido a outro tipo de anestesia:
PODERA FICAR ACORDADO, MAS NAO
SENTIRA DOR.

Assim que a intervengao terminar sera transferido

para o recobro do Bloco Operatério ou ira

diretamente para o servico onde esta internado,
dependendo do tipo de anestesia que efetuou. Se
permanecer no recobro do Bloco Operatério, ira
para o servico quando recuperar da anestesia e
apresentar condicdes para ser transferido com

seguranca.

ALGUMAS INFORMAGCOES ADICIONAIS:

Nao se esqueca, no dia da intervencao
cirargica:

* Deve estar em jejum;

- Deve vir apenas com a bata que lhe é
fornecida no servico onde esta internado;

- Nao deve trazer anéis, pulseiras, colares,
brincos, maquilhagem, verniz nas unhas,

proteses dentarias e/ou oculares.




