
 

PROGRAMA – 11 de Outubro 

8:30h – Abertura do secretariado 

9:00h - 10:00h – Comunicações livres  

10:00h - 10:30h – Intervalo para coffee break 

10:30h - 11:00h – Abertura oficial 

11:00h - 12:30h – PSICOPATOLOGIA E NEUROCIÊNCIAS DOS AFETOS 

     Moderadores: Julieta Chainho (Psiquiatra) e Rui Borralho (Psiquiatra)            

      “Afetos, emoções e humor - constructos e dimensões” – José Falé 

(Enfermeiro/Professor de Enf.) 

      “Neurobiologia da depressão e da mania” – Sílvia Ouakinin (Psiquiatra) 

      “Tempo, espaço e corpo nos estados afetivos” – Hugo Afonso (Interno 

de Psiquiatria) 

12:30h - 14:00h – Intervalo para almoço de trabalho 

14:00h - 15:30h – OS AFETOS AO LONGO DA VIDA   

     Moderadores: Margarida Lobo (Psiquiatra) e Mário Rosmaninho 

(Enfermeiro) 

      “Os afetos no desenvolvimento infantil” – Patrícia Louro (Psicóloga 

Clínica) 

      “Os afetos na relação terapêutica” – Patrícia Pereira (Enfermeira) 

      “Alterações comportamentais e afetivas nos processos demenciais” – 

Inês Cunha (Psiquiatra) 

15:30h - 16:00h – Intervalo para coffee break e visita aos posters 

16:00h - 17:30h – OS AFETOS NO ESPETRO DA PSICOSE  

     Moderadores: Pedro Martins (Psicólogo) e Zita Gameiro (Psiquiatra) 

      “Afetividade na esquizofrenia” – Joana Gomes (Interna de Psiquiatria) 

      “Modelo RDOC no espetro das psicoses” – André Sousa (Interno de 

Psiquiatria) 

      “A experiência da terapia ocupacional” – Ana Marques (Terapeuta 

Ocupacional) 

      “A experiência da enfermagem” – Jordão Abreu (Enfermeiro) 

17:30h - 18:30h – CONFERÊNCIA - Palestrante convidado 

     Moderadora: Gláucia Lima (Psiquiatra) 

      “Neurobiologia das Emoções” – Rui Durval (Psiquiatra) 

18:30h - 19:00h – Porto de honra com momento musical  

PROGRAMA – 12 de Outubro 

9:00h - 10:00h – Comunicações livres  

10:00h - 10:30h – Intervalo para coffee break 

10:30h - 12:00h – PSICO-ONCOLOGIA DOS AFETOS 

     Moderadores: Ana Teresa Xavier (Oncologista) e Cláudia Silva 

(Enfermeira) 

      “Chemobrain e o cancro da mama” – Susana Lois (Psicóloga) 

      “A sexualidade no doente oncológico” – Diana Durães 

(Psiquiatra) 

      “Os afetos nos cuidados paliativos” – Patrícia Martins 

(Enfermeira) 

12:00h - 13:00h – Entrega de prémios para melhor poster e melhor 

comunicação oral e encerramento 

 

14:30h - 16:00h – WORKSHOPS (pós jornadas) 

1) Intervenções não farmacológicas no doente agitado  
a. Sala 1 com os profissionais Ângela Ventura e 

Mário Rosmaninho 
2) Orientações psico-educacionais no doente com demência  

a. Sala 2 com a profissional Ana Marques  
3) Como aceder ao sintoma mental? A entrevista 

psicopatológica  
a. Sala 3 com os profissionais Gláucia Lima e João 

Martins 
4) A abordagem da sexualidade na prática clinica  

a. Sala 4 com os profissionais Diana Duraes e 
Susana Lóis 

 

 


