
TELECONSULTA EM 3 PASSOS

Atualize os seu contactos 
junto do secretariado: 

- Contacto telefónico
- E-mail

Instale a app Teams

no seu smartphone ou 
tablet.

No dia da consulta:

a) Aceda ao link recebido 
no e-mail;

b) Aguarde que o médico 
inicie a consulta.
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