
INTERNAMENTO

Localizado no 2º piso, com acesso por elevador e

escadas. Dispõe de 11 camas destinadas ao

internamento de doentes oncológicos admitidos através

da consulta ou do serviço de urgência.

Dá resposta a complicações associadas à doença

oncológica e/ou tratamentos antineoplásicos,

procedimentos de diagnóstico e administração de

terapêutica antineoplásica e complementar com duração

superior a 12 horas.

CONTACTOS 

• Hospital de Dia:  

Telefone: 21 214 7300; extensão – 2357

Email: oncosec@chbm.min-saude.pt 

• Teleconsulta de enfermagem: 

Telefone: 91 999 66 64 

Disponível nos dias úteis entre as 9h00 e as 16h00. 

• Internamento: 

Telefone: 21 214 7319

Email: espmed@chbm.min-saude.pt

O doente pode estar acompanhado por uma pessoa 

significativa, se o desejar e se o serviço o permitir.

O ambiente no Hospital Dia não é adequado à 

presença de crianças. 

Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E.P.E.

Av. Movimento das Forças Armadas | 2834-003 Barreiro

Telefone: 21 214 7300

www.chbm.min-saude.pt
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MISSÃO

Prestar cuidados diferenciados a doentes portadores de tumores

malignos, assumindo o tratamento do doente adulto oncológico,

não existindo lista de espera.

Garantir a coordenação e o exercício especializado durante todo o

percurso da doença oncológica, preferencialmente na área de

influência do CHBM (concelhos do Barreiro, Moita, Montijo e

Alcochete).

VISÃO

Unidade de referência para o tratamento dos doentes oncológicos

na Península de Setúbal.

VALORES

Orienta as suas atividades pelos princípios da Qualidade,

Responsabilidade, Integração, Cooperação, Avaliação,

Multidisciplinaridade, Coordenação, Continuidade, Humanização e

Globalidade.

QUEM SOMOS

Equipa multidisciplinar composta  por: Oncologistas Médicos e 

Pneumologistas, Enfermeiros, Assistentes Técnicos, Assistentes 

Operacionais, Psicólogo, Nutricionista e Assistente Social.

Colaboradores: Anatomia Patológica, Anestesiologia , Cirurgia, 

Cardiologia, Farmácia, Imagiologia, Imunohemoterapia, Patologia 

Clínica, Psiquiatria, Radioterapia, Senologia, Unidade Médica de 

Hospitalização Domiciliária, Unidade de Cuidados Paliativos, 

Unidade Técnicas Endoscópicas, Urologia. 

O QUE FAZEMOS

- Consulta Oncologia Médica e multidisciplinar de decisão 

terapêutica (CDT), Consultas de Enfermagem, Psicologia e 

Nutrição;

- Hospital de Dia;

- Apoio do Serviço Social;

- Internamento.

HOSPITAL DE DIA DE ONCOLOGIA (HDO)

Localizado no 5º andar, com acesso por elevador e escadas. 

Dispõe  de 8 cadeirões e 3 camas. 

Horário de funcionamento: Dias úteis das 8h00 ás 20h00; 

Atendimento ao público - das 8h00 ás 19h00; Colheitas de Sangue 

– das 8h15 ás 9h45; Consulta Aberta - 9h00 ás 15h00; Colheitas 

para teste COVID-19: 8h30 às 10h00

ADMISSÃO DO DOENTE

Através de referenciação pela CDT, Centro de Saúde (Alert P1),

Serviço de Urgência, consultas hospitalares e outras instituições de

saúde. A informação sobre o tempo médio de resposta ao pedido

de consulta pode ser confirmado no sítio Institucional (utentes –

tempos de espera).

Deve fazer a admissão no Secretariado, retirando a Senha A

(consulta médica), B (tratamentos) , C (análises) ou D (saída de

consulta).

CONSULTA DE ONCOLOGIA MÉDICA

Realização da avaliação diagnóstica, prognóstica e prescrição de

medidas farmacológicas e técnicas médicas, relativas ao estado de

saúde do doente.

CONSULTA DE ENFERMAGEM

É informado sobre o funcionamento do serviço. É realizado o

ensino sobre o regime terapêutico (eventuais efeitos adversos,

prevenção e gestão), são agendados os tratamentos e avaliados

os critérios de toxicidade antes de cada tratamento, esclarecendo

todas as dúvidas ou questões solicitadas.

CONSULTA DE ENFERMAGEM NÃO PRESENCIAL

Consulta através de contacto telefónico ou videochamada para

gestão de efeitos adversos, destinada a todos os doentes que

iniciam ou mudam de tratamento de quimioterapia e/ou

imunoterapia ou têm efeitos adversos associados ao tratamento.

TELECONSULTA DE ENFERMAGEM – NÃO PROGRAMADA

É disponibilizada linha telefónica 91 999 66 64 para doentes em

tratamento de quimioterapia e/ou imunoterapia que manifestem

efeitos adversos. É efetuado encaminhamento médico/consulta

aberta sempre que se justifique.

CONSULTA ABERTA 

Atendimento não programado realizado por um enfermeiro e um 

médico, destinado a doentes em tratamento ativo, em situações de 

toxicidade associada ou complicações relacionadas com a doença 

oncológica, encaminhadas pela teleconsulta.

HOSPITAL DE DIA

• Validação médica de tratamentos condicionais por análises;

• Administração de tratamento antineoplásico (quimioterapia,

imunoterapia e hormonoterapia) e/ou complementar;

• Procedimentos diagnósticos e terapêuticos: paracentese,

toracocentese, mielograma, biópsias;

• Cuidados de enfermagem à pessoa com feridas cirúrgicas e

malignas.

NO HOSPITAL DE DIA DE ONCOLOGIA:

- O doente pode trazer livros ou revistas.

- Deve manter o telemóvel em modo silencioso.

- Caso o tratamento decorra durante a hora de almoço,

será fornecida uma sopa e sobremesa, de acordo com

preferência. Aconselha-se o doente a trazer reforço

alimentar do domicílio.


