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Provavelmente, nesta fase havera tantas
perguntas como respostas, tantas duvidas
como certezas. Esta é, afinal, a incognita
dos nossos tempos e das organizacdes,
principalmente na complexidade do Servigo
Nacional de Saude (SNS), mas sempre
com um propdsito: que as perguntas sejam
as mais pertinentes e abram o caminho a

respostas rigorosas.

A outra ideia que me parece merecer
reflexdo prende-se com a andlise da nossa
capacidade para aceitar os desafios que a
atualidade nos coloca e decidir vencé-los.
E imperioso fazer convergir o}
desenvolvimento do Centro Hospitalar
Barreiro Montijo (CHBM) e a atuacdo dos
profissionais para as necessidades de
saude da populagdo, promovendo uma
intervencdo ajustada aos interesses e

expetativas dos utentes.

Neste alinhamento, por decisdo da Direcdo
Executiva do SNS foi criado um Grupo de
Trabalho com a missédo de elaborar o Plano
de Negécios da futura Unidade Local de
Saude do Arco Ribeirinho (ULSAR). Este
projeto, que abrange uma populagdo de
cerca de 219.445 habitantes, de acordo
com os Ultimos Censos, dispersos em
quatro concelhos (Alcochete, Barreiro,

Moita e Montijo) estd a ser desenvolvido

EDITORIAL

com a plena conviccdo do potencial de
ganhos em salde nos varios niveis de
cuidados, primarios e hospitalares, tendo
em vista uma estratégia de implementagao
que permitirda uma genuina integracao de

cuidados.

Foi igualmente celebrado um protocolo que
visa referenciar os utentes triados com as
cores azul e verde nos Servicos de
Urgéncia (Bésica e Geral) do CHBM para
as Unidades Funcionais do Agrupamento
de Centros de Saude Arco Ribeirinho
(ACES AR).

protocolo promover o acesso a cuidados de

Pretende-se com este

salde de natureza adequada e

proporcional as necessidades de cada
utente, no mais curto espaco de tempo
possivel, contribuir para a literacia dos
utentes no que respeita a utilizagao correta
dos recursos de saude disponiveis e

alavancar a eficiéncia dos mesmos.

Com o intuito de manter respostas de
garante da prestacéo de cuidados de saude
de maior qualidade, equidade, seguranca,
eficacia e eficiéncia a populagdo, o CHBM
submeteu uma candidatura ao Programa

de Financiamento a Qualificagdo dos
Blocos de Parto do Servico Nacional de
Saude, que foi uma das 25 selecionadas
(de um conjunto de 33 candidaturas).
Expressamos o sincero agradecimento a
todos os envolvidos na elaboragdo desta
candidatura, que nos permitiu obter um
financiamento de 836.954,36€ e com isso
melhorar as condi¢cbes de prestacao de
cuidados aos nossos utentes, reforcando o
papel do nosso Hospital na Peninsula de
Setubal.

O CHBM recebeu, no dia 29 de margo, a
visita do Ministro da Saude, Dr. Manuel
Pizarro, inserida na iniciativa Governo Mais
Proximo. O Ministro da Saude visitou, no
nosso Centro Hospitalar, a Unidade de
Cirurgia de Ambulatério no Hospital do
Montijo; e a Unidade de Cuidados
Intensivos, o Servico de Imagiologia e o
Servico de Urgéncia Geral no Hospital de
Nossa Senhora do Rosério - Barreiro.
Durante a visita foi reforcada a necessidade
de aquisicdo de um equipamento de
Ressonancia Magnética, durante o ano de
2024. Sinalizamos a reabertura do Servigo
de Medicina Fisica e de Reabilitagdo do
Barreiro, ap6s a intervencao efetuada no
seu espago fisico, e a concluséo das obras
da cobertura do edificio da consulta

externa.

N&o posso deixar de enaltecer, o esforco
diario desenvolvido pelas nossas equipas
nos servicos de internamento, pela
colaboracdo e empenho em resolver as
situagbes de grande pressdo Nno noOsso
servico de Urgéncia, de forma a permitir

uma resposta eficaz a populagéo.

Este Conselho de Administragdo mantem-
se fortemente empenhado na misséo de
valorizagdo da nossa Instituicdo e dos seus
colaboradores. A todos os profissionais que
diariamente desenvolvem as suas tarefas
com empenho e dedicagdo, tendo sempre
por base a missdo do CHBM, o nosso

obrigada.

Juntos cuidamos!

Enfermeiro Diretor do CHBM

José Filipe Nunes
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EM DESTAQUE

CHBM MELHOROU ATIVIDADE EM 2022 - MAIS

INTERNAMENTOS, CONSULTAS, SESSOES DE

2022 foi um ano de crescimento nas principais linhas de atividade do
CHBM, comparativamente com o ano anterior. Mais doentes internados,
mais consultas e sessdes de Hospital de Dia efetuadas, mais cirurgias

realizadas, mais partos registados.

No internamento o CHBM registou 112.953 doentes saidos durante o
ano de 2022, mais 5,6% do que no ano anterior. Também na vertente de
Hospitalizagdo Domiciliaria os doentes internados registaram um
aumento de 50,9%, passando de 340 em 2021 para 513 em 2022.

Durante o ano de 2022, o CHBM realizou 266.089 consultas, mais 4,3%
do que em 2021. O numero de consultas médicas passou de 163.565
em 2021, para 168.696 em 2022. Por seu turno, o total de consultas ndo
médicas passou de 91.433 em 2021 para 97.393 em 2022.

Os Hospitais de Dia registaram também um incremento da sua atividade
em 2022, comparativamente com o ano anterior. Em 2021 foram
realizadas 23.512 sessdes e em 2022 registaram-se 27.308 sessoes, 0

que representa um aumento de 16,1%.

Na area cirdrgica (que inclui a cirurgia programada, de ambulatério e
urgente) foram operados 8.274 doentes, mais 3,4% do que no ano

anterior.

Refletindo a qualidade dos cuidados prestados, o CHBM registou
também um incremento da sua atividade no Bloco de Partos na ordem
dos 13%, com 1.585 partos em 2022, mais 182 partos do que no ano

anterior.

O CHBM regista assim um crescimento notério em todas as linhas de
atividade, melhorando também desta forma a acessibilidade dos utentes

aos cuidados de salde prestados nesta Instituigao.




EM DESTAQUE

MEDICINA FiSICA E DE REABILITACAO COM ESPACO RENOVADO

Com o objetivo de melhorar a
prestacdo de cuidados aos utentes e
as condicdes de trabalho dos seus
profissionais, 0 CHBM realizou obras
de beneficiacdo no espaco fisico do
Servico de Medicina Fisica e de
Reabilitagdo (MFR), situado no
Hospital de Nossa Senhora do Rosério
— Barreiro. Um investimento de cerca

de 148 mil euros.

Esta interveng&o permitiu reconverter
a area da antiga piscina, que se
encontrava desativada, bem como

reorganizar os espagos. Também o

secretariado foi deslocado para um
espago com acesso ao exterior,
facilitando o atendimento aos utentes

que recorrem a este servigo.

De acordo com a Dra. Graca Moreira,
Diretora do Servico de MFR, “a
realizacdo desta obra é uma mais-
valia dado ter sido possivel integrar
num mesmo espaco, todas as areas
técnicas compreendidas na Medicina
Fisica e de Reabilitacéo, e que se

encontravam dispersas no Hospital”.

De referir que o Servigo de Medicina

Fisica e de Reabilitacdo do CHBM
desenvolve a sua atividade dividida
em trés setores: Fisioterapia, Terapia

Ocupacional e Terapia da Fala.

Em 2022, este servigo realizou um
total de 174.311 tratamentos, 0 que
corresponde a um crescimento de
13,5% da atividade face ao ano
anterior. Destes, 156.513 séo
tratamentos de Fisioterapia, 5.963 de
Terapia da Fala e 12.105 de Terapia
Ocupacional. Foram, ainda, realizadas

3.475 consultas médicas.




EM DESTAQUE

NOVOS INTERNOS NO CHBM

O Centro Hospitalar Barreiro Montijo (CHBM) recebeu, dia 2
de janeiro, 57 médicos internos, 44 da Formacéo Geral e 13
da Formagéo Especializada. A sesséo de acolhimento
contou com a presenca da Diretora Clinica do CHBM, Dra.
Ana Teresa Xavier; a Diretora e a Assessora do Internato
Médico, Dra. Fatima Campante e Dra. Ana Paula Pona,
respetivamente; e a Responsavel do Servigo de Recursos

Humanos, Odete Lucas.

Os internos de Formacgao Especializada foram distribuidos
da seguinte forma: 3 em Medicina Interna, 2 em Pediatria, 3
em Psiquiatria, 1 em Cardiologia, 1 em Oncologia Médica, 1
em Cirurgia Geral, 1 em Ginecologia/Obstetricia, e 1 em
Imunohemoterapia. De realcar que a especialidade de
Imunohemoterapia tem, pela primeira vez no CHBM, um
interno da Formagéao Especializada, gracas ao
reconhecimento pela Ordem dos Médicos de idoneidade e
capacidade formativa do Servigco, como corolario do

trabalho e empenho da equipa.

No que diz respeito aos internos de Formagdo Geral vao

passar, ao longo deste ano, por varias especialidades

hospitalares (Medicina Interna; Cirurgia Geral e Pediatria),
Saude Publica e Medicina Geral e Familiar, que séo
estagios obrigatérios, com o objetivo de integrar os
conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da sua
formacdao pré-graduada na pratica clinica diaria das

diversas especialidades.

De acordo com a Diretora do Internato Médico, Dra. Fatima
Campante, “estes internos terdo ainda que frequentar e
obter aproveitamento em 7 cursos, também eles de carater
obrigatério, com as seguintes teméaticas: Suporte Basico de
Vida, Introducéo ao Servico de Urgéncia, Infecdes e Uso de
Antimicrobianos, Meios Complementares de Diagnostico e
Terapéutica, Utilizacdo de Sangue e Derivados; Saude

Publica; e Etica e Deontologia Médica”.

Estes 57 novos médicos internos juntam-se aos 68 que ja
se encontram em formag¢ao no CHBM, em 11
especialidades diferentes, perfazendo um total de 125

internos.




ACONTECEU

PRIMEIROS RESIDENTES FARMACEUTICOS

O Centro Hospitalar Barreiro Montijo (CHBM) recebeu
dois dos primeiros Residentes Farmacéuticos do Pais,
integrados no novo programa formativo para a
especializacdo na Carreira Farmacéutica Hospitalar. Esta
trata-se de uma formacgéo pds-graduada e representa
para os farmacéuticos o0 mesmo que o Internato Médico
representa para os médicos, tendo em vista a obtencao

da especialidade em Farmécia Hospitalar.

Esta formacao, que terd uma duracdo de quatro anos,
assegura a preparacao dos farmacéuticos para o
exercicio profissional na area hospitalar, garantindo a sua
especializagdo e, assim, também o acesso a uma carreira
especial, diferenciada e estruturada de acordo com as
necessidades e exigéncias dos utentes e dos servi¢os de

saude.

Para os Servigos Farmacéuticos do CHBM receber estes

residentes constituirda um desafio, pois tera de dar
resposta a um programa formativo rico e abrangente,
proporcionando o seu cabal cumprimento e, em
simultaneo, ir ao encontro das expectativas que 0s
Residentes tiveram ao escolher esta Instituicao para
realizar a sua formagé&o. “Foi com muita satisfagdo que
encaramos este repto, que se espera ser o primeiro de
muitos”, conclui a Diretora dos Servi¢cos Farmacéuticos,

Francisca Dimas.
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Comunicar é fundamental para processos de recrutamento. A par nos dias de hoje, pelo numero de
gualquer organizacao, pelo que o desta nova rede social, 0 CHBM utilizadores que tém, pelo tempo
CHBM continua a apostar no dispde de pagina no Facebook gue cada seguidor dispensa as

desenvolvimento de mais canais de desde 2010, contando com mais de mesmas, assim como pela partilha

comunicacgéo, iniciando agora um 9.700 seguidores; no Instagram de contetdos efetuada junto de

novo desafio com a criagdo de uma desde 2018, registando perto de outros utilizadores. Nesse sentido, o

pagina na rede social Linkedin. 1.300 seguidores; e, mais CHBM continuara a apostar no
recentemente, desde 2022 marca desenvolvimento de estratégias e

O Linkedin é uma rede social com presenca também no Youtube. projetos de forma a estar cada vez

um cariz mais profissional, que

mais perto dos seus utentes,

permite divulgar as boas praticas da  As redes sociais sdo as plataformas  profissionais e restante

Instituic@o, eventos cientificos e de comunicacdo com mais potencial comunidade.




Utentes triados com a pulseira azul
e verde na urgéncia hospitalar
podem ter consulta no centro de
saude no prazo maximo de 24

horas

O Centro Hospitalar Barreiro Montijo
(CHBM) e o Agrupamento de Centros
de Saude Arco Ribeirinho (ACES AR)
assinaram um protocolo de
articulacéo, através do qual se
pretende promover 0 acesso a
cuidados de saude de natureza
adequada e proporcional as

necessidades de cada utente, no mais

ACONTECEU

NOVA ARTICULACAO DE CUIDADOS ENTRE O CHBM E O ACES AR

curto espaco de tempo possivel,
possibilitando uma utiliza¢cdo mais
eficiente dos recursos de saude e
valorizando os cuidados de

continuidade e proximidade.

Assim, os doentes triados com as
cores branco, azul e verde nos
servicos de Urgéncia Geral (Barreiro)
e Urgéncia Basica (Montijo) podem
ser referenciados para o seu centro
de salde; assegurando o CHBM, em
articulacdo com os Cuidados de
Saulde Primarios, a marcagéo de uma
consulta no ACES AR no periodo

maximo de 24 horas.

Em 2022 o Servico de Urgéncia Geral
observou 76.017 doentes, mais 16,7%

do que no ano anterior; 0 que se

traduz numa média diéria de 228
doentes. Por seu turno, o Servico de
Urgéncia Basica atendeu 29.726
doentes em 2022, mais 44,2% do que
no ano transato, numa média diaria

de 89 doentes.

Contribua para a diminui¢éo destes
nameros e colabore na correta
utilizacdo dos servicos de salde, para
um Servico Nacional de Salde (SNS)
mais eficiente. A urgéncia hospitalar
deve ser criteriosamente utilizada,
prestando cuidados de salude aos
utentes com situacdes
verdadeiramente urgentes e
emergentes. Contamos consigo,

Juntos Cuidamos!

URGENCIA PEDIATRICA EM PLENO FUNCIONAMENTO

Por deliberacéo da Dire¢do Executiva do Servico Nacional de Satdde (SNS), o Servigo de Urgéncia Pediatrica do

CHBM vai manter-se em pleno funcionamento, 24 horas por dia/7 dias por semana, durante o 2° trimestre de 2023.

Para o Conselho de Administracdo do CHBM, “esta deciséo reveste-se de extrema importancia para a populacéo que

servimos e é o resultado do trabalho que tem vindo a ser realizado pela equipa do Servico de Pediatria, num esforgo

continuo para encontrar sempre a melhor solucao em prol dos utentes pediatricos e suas familias”.

O Servico de Pediatria presta cuidados a uma populacéo com cerca de 220 mil habitantes dos concelhos de

Alcochete, Barreiro, Moita e Montijo, ao nivel do internamento (Pediatria, Neonatologia e Obstetricia) e ambulatério

(Consulta Externa, Hospital de Dia e Urgéncia). Garante, ainda, assisténcia ao Bercario e ao Bloco de Partos.

Com uma média de 120 utentes por dia, a Urgéncia Pediatrica registou 39.607 atendimentos em 2022, um aumento

de mais de 45% face ao ano anterior, em que observou um total de 27.252 utentes.

Recorde-se que o CHBM é reconhecido como Hospital Amigo dos Bebés desde 2012, estando o Servico de Pediatria

certificado desde o ano 2016 pelo modelo de qualidade da ACSA, implementado pela Direcdo-Geral da Saude.
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ACONTECEU

O USO SEGURO DOS MEDICAMENTOS EM DESTAQUE

O CHBM recebeu, em dezembro, um seminario sobre o uso
seguro dos medicamentos com o tema “Reconciliagdo da
Terapéutica”, cujo objetivo foi refletir sobre praticas seguras
em ambiente de prestacdo de cuidados de saude,
nomeadamente a utilizacdo de ferramentas para garantir a
reconciliacéo terapéutica. Este Seminario contou com a
participacao de 42 profissionais de salde, entre médicos,

enfermeiros e farmacéuticos.

A sessao, dirigida aos profissionais do CHBM e do ACES
Arco Ribeirinho, comegou com a conferéncia inaugural da
Prof.2 Dr.2 Leila Miriam Sales, da Escola Superior Saude da
Cruz. Seguiram-se as apresentacfes da perspetiva do
contexto hospitalar sobre a reconciliagéo terapéutica, pela
Dr.2 Ruth Feio do Servico de Medicina Interna, Dr.2 Ligia
Santos do Servico de Cirurgia Geral e Dr.2 Rute Miranda
dos Servigos Farmacéuticos, terminando com a perspetiva
dos Cuidados de Salde Primarios, apresentada pelo Dr.

David Fontinha e pelo Dr. André Seixo, da USF Lavradio.

A reconciliagdo da medicacdo é um processo que contribui
para manter atualizada a lista da medicacéo de cada
doente, bem como outras informagdes importantes,
nomeadamente reaces adversas a medicamentos e

alergias, evitando discrepancias entre a sua medicacao

habitual e a medicacéo instituida em cada momento de

transicdo de cuidados. A educacao dos doentes deve ser
também um foco prioritario no processo de reconciliacdo da

medicagéo.

Considerando que o uso seguro de medicamentos se
constitui como um objetivo estratégico para a seguranca do
doente foi nomeado no CHBM, em 2015, o Grupo de
Trabalho para o Uso Seguro do Medicamento, que tem
vindo a trabalhar no sentido de apoiar boas préticas de
seguranca da medicagéo, com base no Plano Nacional para
a Seguranca dos Doentes 2021-2026, com nova publicacéo
através do Despacho n.° 9390/202124 de setembro de
2021 e nas Normas da DGS.

O Plano Nacional para a Seguranca dos Doentes, que tem
por objetivo consolidar e promover a seguranca na
prestacdo de cuidados no sistema de saude, em particular
no SNS, constitui-se como uma ferramenta de apoio a
gestores de topo, liderancgas intermédias, Comissfes de
Qualidade e Seguranca, gestores de risco e profissionais de
saude em geral, exigindo um envolvimento ativo de
responsabilidade de governacéo, coordenagéo e
operacionalizacao nos diferentes niveis de cuidados, de
modo a aumentar a seguranga da prestacdo de cuidados de

saude, tendo presente o foco no doente e seus cuidadores.




O Centro Hospitalar Barreiro Montijo
(CHBM) associou-se as
comemoractes do Dia Mundial da
Marioneta, celebrado a 21 de marco,
recebendo uma exposicao itinerante
promovida pelo Museu da Marioneta.
Esta tem como objetivo divulgar o
universo do teatro de marionetas e o

trabalho desenvolvido por este Museu.

“Uma marioneta é qualquer objeto que
ganha vida e alma, que é animado
numa representacao teatral. O teatro
de marionetas € uma experiéncia
teatral completa, em constante
renovagao, pela introdugéo e
cruzamento de novas técnicas e

campos artisticos”, pode ler-se nesta

ACONTECEU

EXPOSICAO DO MUSEU DA MARIONETA

mostra. Através desta exposicao é
possivel fazer uma viagem através da
histéria desde o Ocidente até ao
Oriente, ficando a conhecer a
importancia, a intemporalidade e os
diferentes tipos de marionetas, através

das suas diversas funcdes e

manifestacdes culturais.

O Museu da Marioneta é o primeiro
museu portugués inteiramente
dedicado ao universo da marioneta.
Tem como misséo recolher, conservar,
investigar, exibir e divulgar a
marioneta e a sua histéria. As suas
colecdes sao variadas, desde
mascaras a marionetas originarias de
todos os continentes e representativas
das mais variadas formas de

manipulacao.

A exposigao esteve patente na
entrada do Hospital de Nossa Senhora
do Rosério — Barreiro durante o més

de marco.

O DIA MUNDIAL DO CANCRO NO CHBM

O Dia Mundial do Cancro €é assinalado a 4 de fevereiro e 0 CHBM associou-se a esta efeméride com iniciativas que

pretendem chamar a atencao para esta patologia. No Servico de Oncologia, os profissionais uniram-se aos seus

utentes e familias para, através de um cartaz com a frase “Juntos na luta contra o cancro”, passar uma mensagem de

forca a todos os que lidam com esta doenca.

A Unidade de Senologia também assinalou esta data através da

vertentes.

realizacdo de uma exposicao sobre o tratamento cirargico do cancro
da mama no CHBM. E possivel através desta ficar a conhecer um

pouco do trabalho desenvolvido pela Unidade, em todas as suas

O Dia Mundial do Cancro é uma iniciativa da Unido Internacional de
Controlo do Cancro, que consiste numa rede de cooperagao
internacional dedicada a combater o cancro, composta por diferentes

membros e organizacdes. E um evento global que tem como principal

objetivo sensibilizar a populagdo e mobiliza-la na luta contra o cancro.




BREVES

CHLOE E A BEBE DO ANO DO CHBM

A Chloe foi a primeira bebé a nascer no Centro Hospitalar Barreiro
Montijo em 2023. Nasceu no dia 2 de janeiro pelas 19h12 com 3,325kg. A
mé&e e a pequena Chloe receberam a visita do Conselho de
Administracéo que entregou uma lembranca para assinalar a data, um
diploma e um livro para registar os primeiros cinco anos de vida da bebé.
Ao longo do ano de 2022 realizaram-se1585 partos no CHBM, mais 182

qgue no ano anterior.

COLABORADORES DESAFIADOS A IMPROVISAR

20 profissionais do CHBM, de vérias categorias profissionais, participaram
no Workshop de Improviso “Onde comega a alegria”, promovido pela
Operacao Nariz Vermelho, no passado dia 8 de margo. A partir do olhar do
palhaco, os participantes foram convidados para dindmicas e exercicios
praticos de improvisacdo. Durante este encontro realizaram-se jogos,
partilha de histérias, exercicios e reflex6es a partir das experiéncias

vividas, num ambiente leve, ludico, divertido e de muita confianga.

Dando continuidade ao que aconteceu no ano passado, 0 Agrupamento
de Escolas de Santo André desafiou, uma vez mais, o Servi¢o de
Pediatria do CHBM para realizar sessfes de educacao para a salde
centradas na sexualidade. O Servico de Pediatria aceitou o desafio e, nos
dias 13 e 20 de margo, esteve com as 4 turmas do 4° ano da Escola
Basica Telha Nova, abordando a tematica das mudancas do corpo na
puberdade. As apresentacfes foram complementadas com jogos para, de

forma didatica, consolidar a informacéo aprendida.

DIA EUROPEU DO ENFERMEIRO PERIOPERATORIO

O Bloco Operatério do CHBM respondeu, uma vez mais, ao desafio da Associacao dos
Enfermeiros de Sala de Operacgdes Portugueses (AESOP), para assinalar este dia, que se
comemora a 15 de fevereiro.

Para nao ERRAR A AESOP propbs a cada bloco operatério desenvolver um projeto de melhoria continua na
Deve MARCAR! ) - e i

area da seguranca do doente, com o objetivo de melhorar a pratica clinica, atingindo 90%
da conformidade proposta pelo servico. No CHBM a temética escolhida é a "Marcacéo do
Local Cirtrgico". Os enfermeiros do Bloco Operat6rio elaboraram um cartaz para chamar a

atencao para a importancia de uma correta marcacédo do local cirtrgico.
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coragBes que se cruzam e encontram entre médicos, enfermeiros, auxiliares e colaboradores da Medicina A,
deste Centro Hospitalar. Permitam-me que reitere o reconhecimento pela vossa entrega, bondade, esforco
constantes em bem fazer. Senti-me envolta num manto sempre presente, de atencdes, de compreensoes, de

humanidade profunda. Bem hajam meus anjos protetores. Maria R.

(...) Agradeco a toda a equipa do Vosso servi¢o (Imunohemoterapia), a forma expedita, empenhada que
sempre mostraram. Quero agradecer dum modo particular Dr. Tiago Quaresma Silva, como médico que
acompanhava agora a minha mée, as preocupacdes e empenho que demonstrou relativamente aos seus

problemas de saude. Isabel E.

(...) recorri aos Servigos Sociais dessa Unidade, procurando apoio e orientagdo. Tive na pessoa e
profissionalismo da Dra. Margarida — Assistente Social — todo o respeito e compreensao para a minha
angustia e preocupacao. A Dra. foi incansavel e inexcedivel no apoio que eu necessitava, tendo-me
orientado e ajudado na transferéncia do meu pai para os servigos continuados. (...) Realco uma vez mais o

desempenho, disponibilidade e sentido de humanidade demonstrado pela Dra. Margarida (...) José G.

(...) quero agradecer formalmente o superior atendimento de toda a equipa do Servi¢co de Radioterapia, o
servico de Secretaria, Assistentes Operacionais e Técnicos de Radioterapia. Uma referéncia particular a Dra.
Inmaculada Maldonado pela sua simpatia, boa disposicdo e elevada postura humana e profissional com que
habitualmente me atendia nas suas consultas. S&o estes atendimentos que revertem as imagens distorcidas

e negativas das Institui¢Bes (...) Lucia G.

N&o sei comegar sem dizer j&: MUITO OBRIGADO POR TUDO! Um agradecimento sincero a todos os elementos que
pertencem a essa Unidade de Oncologia... a todos! Agradeco tudo o que fizeram pela C., desde as consultas, 0s
tratamentos com todo o profissionalismo, até a verdadeira amizade como pessoas com coracao grande e bondoso e que foi
0 mais importante para a C.: o lado humano! N&o sei escrever, quer dizer, sei escrever mas nao expressar tamanha
consideracdo, amizade e respeito que a C. tinha (e eu tenho) por todos vés. Assim, posso dizer e realgar, foram os

momentos de dedicacéo, profissionalismo, humanismo de todas as pessoas fosse de que setor fosse, que deram a C. e eu,

como marido, sinto o mesmo. Anténio E.




ULTIMAS

MINISTRO DA SAUDE VISITA CHBM

O CHBM recebeu, no dia 29 de marco, a visita do Ministro da Saude,
Manuel Pizarro, inserida na iniciativa Governo Mais Proximo. Nesta
visita, foi acompanhado pelo Conselho de Administragdo do CHBM,
presidido por Teresa Carneiro, varios autarcas e outros representantes

de diversas instituices da regiao.

O Ministro da Saude visitou Unidade de Cirurgia de Ambulatério no
Hospital do Montijo; e a Unidade de Cuidados Intensivos, o Servico de
Imagiologia e o Servigo de Urgéncia Geral no Hospital de Nossa
Senhora do Rosério — Barreiro, onde cumprimentou os profissionais e
utentes, numa relagédo de grande proximidade, disponibilidade e

interesse para com todos os presentes.

Na Unidade de Cirurgia de Ambulatério (UCA) teve oportunidade de
visitar um servico de exceléncia que, apds um investimento de cerca
de 2 milhdes de euros, entrou em funcionamento em 2012 e ao longo
da ultima década tem desenvolvido um programa exclusivo de cirurgia
de ambulatério em diversas especialidades, permitindo o crescimento
da capacidade operatéria do CHBM, pela otimizag&o de recursos
humanos e materiais. A UCA, que esté acreditada pela Direcao-Geral
da Saude desde 2021, realizou no ultimo ano perto de 3 mil

intervencdes cirdrgicas.

Rumo ao Hospital de Nossa Senhora do Rosario — Barreiro, o Ministro
da Saude visitou primeiramente a Unidade de Cuidados Intensivos
(UCI). Aqui, conheceu uma Unidade altamente diferenciada que, em
2021 e ap6s um investimento que rondou os 2 milhdes de euros,
sofreu obras de beneficiacdo do espago existente, expanséo do servigco
e capacitagdo tecnoldgica, tendo a sua lotagdo crescido de 5 para 11

camas.

Seguiu-se a visita ao Servico de Imagiologia para conhecer o mais
recente equipamento adquirido para a Instituicdo, uma Tomografia
Computorizada, que se traduziu num investimento superior a 635 mil
euros. Este novo equipamento tem capacidade e caracteristicas
tecnologicas que permitem uma atividade mais diferenciada, eficiente e

de elevada performance assistencial em radiologia do corpo.




