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O atual Conselho de Administração, que iniciou funções há cerca de um ano, 

tem procurado encontrar as melhores soluções, no sentido de valorizar os 

trabalhadores, nos seus diferentes níveis de atuação, bem como em dar 

continuidade à reabilitação das instalações, no sentido de proporcionar as 

melhores condições para os utentes e para os profissionais que, todos os 

dias, desempenham as suas funções.

Ao nível dos investimentos, realizados no decorrer deste ano em infraestruturas e equipamentos, tem sido essencialmente 

privilegiado as áreas clínicas, estando atualmente a decorrer a substituição do segundo Acelerador Linear do Serviço de 

Radioterapia, a aquisição de equipamento cirúrgico a instalar na Unidade de Cirurgia de Ambulatório do Hospital do Montijo 

e, em fase de conclusão, a intervenção no Bloco de Partos do Serviço de Ginecologia e Obstetrícia. Também ao nível da 

eficiência energética, iremos até ao final do ano de 2023 concluir um investimento, financiado pelo Programa Operacional 

Sustentabilidade e Eficiência no Uso de Recursos (POSEUR), que tem permitido ao CHBM resultados positivos ao nível dos 

gastos com energia elétrica e gás. 

O investimento em infraestruturas e equipamentos é muito relevante, mas tem que ser acompanhado pelo investimento nas 

Pessoas, pelo que a aposta na atração e fixação de profissionais no nosso Centro Hospitalar é essencial, dado que só desta 

forma será possível consolidar especialidades e potenciar o seu desenvolvimento e diferenciação, sendo a recuperação da 

idoneidade formativa (Imunohemoterapia, Urologia, Pedopsiquitria) excelentes exemplos.

Durante este ano e em conjunto com os nossos profissionais tivemos que gerir inúmeros desafios, nomeadamente o 

encerramento programado dos Serviços de Urgência de Ginecologia e Obstetrícia e de Pediatria. Este modelo de 

funcionamento articulado com a Direção Executiva do SNS, tem permitido que na Península de Setúbal exista sempre uma 

resposta, para os nossos utentes, assumindo o CHBM um papel fundamental e decisivo nesta nova realidade. 

Iremos, também, enfrentar, no curto prazo, um novo desafio com a criação da Unidade Local de Saúde do Arco Ribeirinho, 

que sucederá ao Centro Hospitalar Barreiro Montijo e Agrupamento de Centros de Saúde do Arco Ribeirinho. Este modelo 

de organização potenciará novas formas de articulação entre os dois níveis de cuidados, trazendo novas necessidades, mas 

igualmente oportunidades para o desenvolvimento da Instituição e dos profissionais, em prol de uma melhor resposta em 

cuidados de saúde para a nossa população.

Não poderíamos deixar também uma pequena nota quanto ao desempenho económico financeiro do CHBM. O 

financiamento do Centro Hospitalar decorre, na sua quase totalidade, da atividade clínica realizada: cirurgias, consultas, 

sessões de hospital de dia, radioterapia, atendimentos no serviço de urgência, hospitalização domiciliária, entre outros. Os 

proveitos gerados por estas linhas de atividade são “consumidos” em mais de 60% com despesas em Recursos Humanos, 

sendo esta a rúbrica com maior peso nos custos/investimento do CHBM. Dada esta relevância, todos devemos ter noção da 

importância do nosso trabalho diário, e no quanto este pode contribuir para o desempenho eficiente da Instituição, e que as 

decisões de investimento estão sempre enquadradas por esta componente de custos, num orçamento muito restritivo.

Por tudo, o Conselho de Administração reconhece mais uma vez, o empenho, a dedicação e profissionalismo dos seus 

trabalhadores, na resposta às necessidades da nossa população.  Juntos cuidamos!

Vogal Executivo do CHBM | Miguel Rodrigues
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PEDIATRIA RENOVA CERTIFICAÇÃO

O Serviço de Pediatria do CHBM renovou a sua certificação pela Direção-Geral 

da Saúde (DGS), em conformidade com o Modelo de Acreditação da Agencia 

de Calidad Sanitaria de Andalucía (ACSA), adotado pelo Ministério da Saúde 

Português, reconhecimento que obteve em 2016. O modelo ACSA é o adotado 

pela DGS para a certificação das unidades de saúde por ser o que melhor se 

adapta aos critérios definidos na Estratégia Nacional para a Qualidade em 

Saúde e por ser um modelo consolidado e reconhecido, concebido para um 

sistema público de saúde de organização semelhante ao português.

Para a Dra. Cristina Didelet, Diretora do Serviço de Pediatria, manter este reconhecimento “numa fase de constrangimentos 

no Serviço Nacional de Saúde, nomeadamente nas Urgências Pediátricas, é um incentivo para toda a equipa que, apesar 

de todas as dificuldades mantém padrões de qualidade e competência que constituem um motivo de orgulho e reforçam a 

vontade de manter a continuidade da atividade e melhoria contínua”.

Recorde-se que, atualmente, o CHBM tem mais sete serviços certificados: Aprovisionamento, Radioterapia, Oncologia, 

Bloco Operatório, Imunohemoterapia, Recursos Humanos e a Unidade de Cirurgia de Ambulatório – Montijo, o que traduz a 

aposta que a Instituição tem feito na senda da melhoria contínua.

APOSTA NA HUMANIZAÇÃO COM O PROJETO MÚSICA NOS HOSPITAIS

Sexta-feira é agora um dia mais animado para os profissionais e utentes do 

CHBM pois está a decorrer, desde o mês de maio, o projeto “Música nos 

Hospitais”, da Associação Portuguesa de Música nos Hospitais e Instituições 

de Solidariedade (APMHIS). Durante duas horas, uma dupla de músicos 

percorre os corredores do Hospital de Nossa Senhora do Rosário – Barreiro 

cantando para os profissionais e utentes, que rapidamente acompanham as 

suas melodias, num momento único de convívio e alegria!

Para o Conselho de Administração do CHBM, que decidiu apostar neste projeto, “é importante contribuir para a 

humanização e melhoria da qualidade de vida no hospital, possibilitando encontros e partilhas entre os profissionais e 

utentes, para além das dinâmicas institucionais do dia-a-dia”. “Acreditamos que com este projeto podemos fazer a 

diferença!”, realça Teresa Carneiro, Presidente do Conselho de Administração.

A “Música nos Hospitais” é um projeto de intervenção musical da Associação Portuguesa de Música nos Hospitais e 

Instituições de Solidariedade, criada em 2006, que visa humanizar os espaços nas instituições de saúde protocoladas; usar 

a música como mediadora das relações humanas; criar tempos e espaços de criatividade e interação artística, em que haja 

uma comunicação harmónica e partilha construtiva de emoções; e melhorar o ambiente sonoro.



EM DESTAQUE

4

PAINÉIS FOTOVOLTAICOS E SOLARES JÁ PRODUZEM ENERGIA

O campo fotovoltaico e o parque solar 

térmico instalados no Hospital de 

Nossa Senhora do Rosário (HNSR) / 

Centro Hospitalar Barreiro Montijo 

(CHBM), ao abrigo do Programa 

Operacional de Sustentabilidade e 

Eficiência no Uso de Recursos 

(POSEUR), já estão a funcionar em 

pleno.

Estas intervenções são estratégicas 

para um futuro mais sustentável do 

HNSR, pois permitem produzir 

energia limpa, aumentar a autonomia 

energética da Instituição e reduzir os 

custos da fatura da eletricidade e gás.

Com um investimento de cerca de 700 

mil euros, o campo fotovoltaico de 540 

kWp (kilowatt-pico) foi instalado no 

Parque de Estacionamento III (junto à 

entrada secundária do Hospital), 

dotando o HNSR de uma capacidade 

de produção de energia elétrica, que 

contribuirá para uma redução 

significativa da fatura de eletricidade. 

Por seu turno, o parque solar térmico 

teve um investimento de mais de 376 

mil euros e permitirá diminuir a 

energia térmica necessária para as 

Águas Quentes Sanitárias (AQS), 

através da energia renovável.

Ao abrigo deste Programa, o Hospital 

de Nossa Senhora do Rosário já 

substituiu todas as lâmpadas e 

luminárias convencionais por 

tecnologia LED (investimento de mais 

de 435 mil euros); melhorou o 

isolamento das coberturas 

(investimento de mais de 900 mil 

euros); substituiu 21 Unidades de 

Tratamento de Ar (UTA) e dois chillers

(investimento de 1 milhão de euros); 

substituiu as caldeiras a vapor, por 

caldeiras de condensação 

(investimento de cerca de 240 mil 

euros); instalou fancoils / 

ventiloconvectores nos serviços de 

internamento (investimento de cerca 

de 503 mil euros).

A candidatura do CHBM ao POSEUR 

teve como objetivo a reconversão dos 

sistemas de produção energética no 

HNSR, reduzindo os consumos 

energéticos e as emissões de CO2, 

melhorando as condições térmicas do 

edifício, e contribuindo para aumentar 

o conforto dos colaboradores e 

utentes na Instituição. 

Prevê-se que o investimento feito com 

este Programa venha a ter um 

impacto na redução dos consumos do 

CHBM na ordem dos 45% de energia, 

num montante global de cerca de 310 

mil euros/ano.
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BLOCO DE PARTOS VAI SER REQUALIFICADO

Estão a decorrer obras de requalificação da Urgência 

Obstétrica e Ginecológica/Bloco de Partos do CHBM, no 

seguimento da candidatura efetuada ao Programa de 

Incentivo Financeiro à Qualificação dos Blocos de Partos 

do Serviço Nacional de Saúde (SNS). O investimento 

atribuído, que foi na ordem dos 900 mil euros, será utilizado 

para aquisição de equipamentos e intervenção em 

infraestruturas. Durante este período, a Urgência Obstétrica 

e Ginecológica/Bloco de Partos está a funcionar no Piso 5 

em instalações próprias, garantindo a prestação de 

cuidados com segurança clínica a todas as utentes.

A atual estrutura da Urgência Obstétrica e 

Ginecológica/Bloco de Partos resultou de obras muito 

significativas realizadas em 2001, nas quais se incrementou 

de forma significativa toda a capacidade instalada à data, 

passando de 2 salas de partos, para as atuais 7 boxes de 

parto individualizadas; mais 2 salas de Bloco Operatório 

para cirurgia Obstétrica e Ginecológica; Unidade de 

Cuidados Pós-Anestésicos e toda a restante estrutura 

adaptada às exigências de segurança, qualidade, 

humanismo e respeito pela individualidade/especificidade 

da missão a que se destina. Em resultado desta visão e 

compromisso, o CHBM foi, na Península de Setúbal, o 

primeiro Bloco de Partos a dispor de condições efetivas 

para a presença de pessoa significativa durante o parto.

“Agora este investimento representa uma nova 

oportunidade de atualização e renovação; melhoria na 

qualidade da prestação de cuidados de saúde e na 

segurança das utentes; mais conforto e cuidados 

humanizados”, frisa a Diretora do Serviço de Obstetrícia e 

Ginecologia e da Urgência Obstétrica e Ginecológica, Dra. 

Ana Paula Lopes, acrescentando que “vai também 

melhorar as condições de trabalho para todos os 

profissionais, permitindo desta forma proporcionar a 

retenção/captação de profissionais de saúde para as áreas 

clínicas envolvidas”.

O serviço de Urgência Obstétrica e Ginecológica/Bloco de 

Partos dá resposta às utentes que se deslocam ao CHBM 

em situação de urgência, quer do foro ginecológico, quer 

obstétrico. Dispõe de apoio de Anestesia dedicado 24 

horas/dia, para realização de todas as 

analgesias/anestesias necessárias; apoio de Pediatra para 

todos os partos distócicos 24 horas/dia; equipas de 

enfermagem com elevada percentagem de Enfermeiros 

Especialistas em Saúde Materna e Obstétrica; existência 

de salas operatórias dedicadas no espaço físico do serviço; 

proximidade do Bloco Operatório Central e da Unidade de 

Cuidados Intensivos; e serviços de apoio em permanência 

e proximidade de Imunohemoterapia, Imagiologia e 

Patologia Clínica.

Referir que, ao longo do ano de 2022, o Serviço registou o 

nascimento de 1.603 bebés, mais 178 do que em 2021. 

Realizou, ainda, 8.621 consultas médicas (3.914 de 

Obstetrícia e 4.707 de Ginecologia), 9.573 consultas de 

enfermagem (7.280 consultas de Obstetrícia e 2.293 de 

Ginecologia), 3.338 CTG, 1.298 ecografias e 51 

amniocenteses.
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UCA MONTIJO OPERA 28.726 DOENTES 

EM 11 ANOS DE ATIVIDADE

A Unidade de Cirurgia de Ambulatório, situada no Hospital do 

Montijo, comemorou o seu 11º aniversário. Foi no dia 1 de junho 

de 2012 que esta nova Unidade abriu portas. Ao longo destes 11 

anos, entre 1 de junho de 2012 e 31 de maio de 2023, foram 

operados 28.726 doentes.

A abertura da Unidade de Cirurgia de Ambulatório no Montijo 

permitiu a criação de programas exclusivos de cirurgia de 

ambulatório nas diversas especialidades, respeitando os critérios 

universalmente preconizados neste regime cirúrgico, tendo em 

vista o crescimento da capacidade operatória do Centro 

Hospitalar Barreiro Montijo (CHBM) pela otimização de recursos 

humanos e materiais, aumentando simultaneamente a qualidade, 

segurança e conforto dos doentes.

No Hospital do Montijo, a UCA realiza cirurgia de ambulatório em 

diversas especialidades, tais como Cirurgia Geral, Cirurgia 

Plástica e Reconstrutiva, Oftalmologia, Ortopedia e Urologia. Até 

ao final de 2020 foram também operados doentes de Cirurgia 

Pediátrica. Só em 2019, por exemplo, foram operados 3.474 

doentes.

Em 2021, esta unidade foi acreditada pela Direção-Geral da 

Saúde (DGS), em conformidade com o Modelo de Acreditação 

da Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía (ACSA). O modelo 

ACSA é o adotado pela DGS para a certificação das unidades de 

saúde por ser o que melhor se adapta aos critérios definidos na 

Estratégia Nacional para a Qualidade em Saúde e por ser um 

modelo consolidado e reconhecido, concebido para um sistema 

público de saúde de organização semelhante ao português.

A Dra. Ana Arranhado e a Enf.ª Ana Paula Salvado, Responsável 

Médica e Enfermeira Gestora da UCA respetivamente, têm sido 

o rosto desta Unidade desde o primeiro dia.



A Comissão de Qualidade e Segurança do CHBM 

promoveu, em março último, uma sessão com o tema 

“Como estamos de segurança do doente?” para apresentar 

o trabalho desenvolvido nesta área.

Durante a manhã foram partilhadas várias temáticas com 

os profissionais presentes: a identificação inequívoca do 

doente; o uso seguro do medicamento; a prevenção de 

quedas; a prevenção de Úlceras por Pressão; Cirurgia 

Segura; a Infeção; Registos clínicos; a perceção do utente 

e o Plano Nacional Para a Segurança dos Doentes 2021-

2026.

Esta foi a primeira reunião que a Comissão de Qualidade e 

Segurança do CHBM pretende promover sobre a temática, 

tendo contado com cerca de 100 participantes de várias 

categorias profissionais. 

Esta Comissão, que é constituída um grupo multidisciplinar 

com seis profissionais, tem como objetivos a promoção, 

monitorização, facilitação e integração de todas as 

atividades previstas pela Instituição, no âmbito da 

concretização da Estratégia Nacional para a Qualidade na 

Saúde, com destaque no domínio do Plano Nacional para 

a Segurança do Doente 2021-2026.
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HIGIENE DAS MÃOS
No âmbito do Dia Mundial da Higiene das Mãos, assinalado a 5 de maio, a equipa da Unidade Local do Programa de 

Prevenção e Controlo de Infeções e de Resistência aos Antimicrobianos (UL-PPCIRA) do CHBM promoveu uma 

exposição, para reforçar junto dos cidadãos e profissionais de saúde a importância da lavagem das mãos.

De acordo com o Dr. Paulo André Fernandes, Coordenador da UL-PPCIRA, “a pandemia de COVID-19 trouxe a prática da 

higiene das mãos para o dia-a-dia da população. Lavar as mãos voltou a ser um hábito, repetido várias vezes ao longo do 

dia. Preocupamo-nos com lavar as mãos, e com lavá-las bem lavadas.” Nos Hospitais, há quase 180 anos que é 

reconhecida a importância da higiene das mãos dos profissionais, para prevenir a transmissão de infeções. “No CHBM, 

temos lavado as mãos um pouco melhor que na média do país. Orgulhamo-nos disso, mas queremos melhorar ainda 

mais. Sabemos que vamos conseguir, para bem de todos os que recebemos ao nosso cuidado”, acrescenta.

Através da exposição, foi possível conhecer os resultados da adesão à higiene das mãos pelos profissionais do CHBM. 

Em 2022, a adesão foi de 82%, 2% superior à média nacional. A taxa global de adesão à higiene das mãos pelos 

profissionais do CHBM tem-se mantido superior à média nacional desde 2011.

SEGURANÇA DO DOENTE EM DESTAQUE NO CHBM
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BRINCADEIRAS DA PÁSCOA ANIMAM FILHOS DOS FUNCIONÁRIOS

Com os mais pequenos no período de férias da Páscoa, o 

CHBM organizou um dia de Atividades de Tempos Livres, 

com vários jogos para animar a pausa letiva, dando 

oportunidade aos filhos dos seus colaboradores de passar 

um dia diferente.

As “Brincadeiras da Páscoa” começaram com um ateliê de 

expressão plástica onde as 20 crianças, com idades entre 

os 5 e os 10 anos, pintaram um ovo de esferovite, dando 

asas à sua criatividade e imaginação. Seguiu-se a 

tradicional “Caça aos Ovos”, onde procuraram os ovos que 

o coelho escondeu! A tarde foi preenchida com jogos 

tradicionais, que animaram os mais pequenos.

Estas atividades estão inseridas no projeto “Brincando & 

Aprendendo”, que visa promover ao longo do ano várias 

iniciativas lúdico-pedagógicas para os filhos dos 

colaboradores do CHBM.
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VIDA E OBRA DE AGUSTINA BESSA-LUÍS EM EXPOSIÇÃO 

O CHBM realizou, em junho último, a exposição “Agustina Bessa-Luís: 

Vida e Obra”, elaborada numa parceria entre a Câmara Municipal da 

Póvoa de Varzim e o Camões - Instituto da Cooperação e da Língua, no 

âmbito do centenário do nascimento da escritora. A exposição integrava 

22 painéis ilustrados com fotografias que refletem a vida de Agustina 

Bessa-Luís, excertos das suas obras e, ainda, referências 

cinematográficas realizadas a partir da adaptação dos seus livros.

COMEMORAÇÃO DO DIA NACIONAL DO DADOR DE SANGUE

27 de março é o Dia Nacional do Dador de Sangue. Sendo importante dar 

sangue ao longo do ano, neste dia reveste-se ainda de maior importância 

pelo simbolismo associado a esta efeméride. Por este motivo, o Serviço 

de Imunohemoterapia recebeu o vogal do Conselho de Administração do 

Centro Hospitalar Barreiro Montijo (CHBM), Dr. Miguel Rodrigues, e o 

Presidente da Casa do Pessoal do Hospital do Barreiro, Duarte Correia, 

para fazerem a sua dádiva.

BENCHMARKING EM APROVISIONAMENTO

O Serviço de Aprovisionamento participou numa 

reunião de Benchmarking sobre contratação pública e 

logística com várias entidades hospitalares do país. 

Este é o retomar de reuniões periódicas entre os 

Serviços da área da logística da saúde, após o 

período da pandemia COVID-19. 

Trata-se de uma iniciativa que permite a partilha e aprendizagem entre Instituições, face à complexidade das matérias e aos 

valores de orçamento do SNS envolvidos. Na génese deste projeto esteve o trabalho desenvolvido pelo CHBM, desde 2014, 

com os outros hospitais da Península de Setúbal, de contratação conjunta de um conjunto de bens e serviços, que permitiu 

obter economias de escala com impacto financeiro relevante para todas as Instituições.

FILHOS DOS FUNCIONÁRIOS APRENDEM SBV

Por ocasião do Dia Mundial da Criança, o Serviço de Urgência Geral e a 

VMER promoveram a realização de um Curso de Suporte Básico de Vida 

(SBV) com Desfibrilhação Automática Externa (DAE), para os filhos dos 

funcionários do CHBM. Com a participação de 25 crianças e jovens, entre 

os 6 e os 17 anos, esta formação teve como objetivos principais a 

aquisição de competências em SBV e DAE, bem como nas manobras de 

desobstrução da via aérea e Posição Lateral de Segurança.
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ACONSELHAMENTO EM ALEITAMENTO MATERNO 

O Serviço de Obstetrícia do CHBM promoveu, em maio último, uma 

formação com o tema “Aconselhamento em aleitamento materno”, 

destinado aos profissionais do CHBM e do ACES Arco Ribeirinho. Esta 

formação teve como principais objetivos capacitar os profissionais das 

duas Instituições de conhecimentos teóricos e práticos sobre a promoção, 

proteção e apoio ao aleitamento materno. A formação contou com a 

presença de 42 participantes.

CHBM REALIZA EXPOSIÇÃO DO MUSEU DO AZULEJO 

Por ocasião do Dia Mundial da Arte, o CHBM realizou uma exposição 

dedicada ao azulejo português. “Azulejo português: Diálogos 

Contemporâneos”, desenvolvida em estreita colaboração pelo Instituto 

Camões e o Museu Nacional do Azulejo, com a finalidade de divulgar 

este elemento diferenciador da cultura nacional. “Através desta viagem 

pelo azulejo contemporâneo evocamos as suas origens islâmicas, 

presentes na designação, técnicas e decoração, às influências ítalo-

flamengas, espanholas, orientais e holandesas”. 

RECURSOS HUMANOS PROMOVEM BENCHMARKING

O Serviço de Recursos Humanos promoveu, em março, um encontro de 

benchmarking entre instituições hospitalares com o objetivo de partilhar 

conhecimentos e experiências em matéria de gestão de pessoas e 

normas laborais no SNS. Nesta reunião de trabalho, para além do CHBM, 

estiveram presentes representantes dos Serviços de Recursos Humanos 

de 12 instituições do SNS. 

HOMENAGEM À REVISTA ORPHEU

O CHBM foi palco da exposição “Nós, os de Orpheu”, desenvolvida pela 

Casa Fernando Pessoa em parceria com o Camões – Instituto da 

Cooperação e da Língua, por ocasião das celebrações dos 100 anos da 

Revista Orpheu. Esta exposição “procurou um ângulo que permitisse 

apresentar a revista Orpheu e o grupo que a criou a partir de dentro, ou 

seja, a partir dos contributos dos seus protagonistas, tanto no tempo 

histórico da revista, como posteriormente e a partir das memórias que 

estes autores e artistas nos legaram”.
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cuidados que prestaram à minha mãe nas duas vezes que esteve internada nesse serviço. Foi graças a vós 

que a minha mãe nestes últimos meses de vida pode viver sem sofrimento e morrer com tranquilidade. A 
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dedicação, carinho e apoio em momentos difíceis vimos pedir que este agradecimento chegue a todos (…). Márcio P.  

(...) A minha mãe esteve internada (...)  Esteve inicialmente no SO, tendo passado para o Serviço de 

Medicina C, (…) acompanhada pelo Dr. António Cardoso e pela sua equipa médica. Venho, por este meio 

agradecer, a todos os funcionários que trabalham na Medicina C: médicos e médicas, enfermeiros e 

enfermeiras e auxiliares, pelo profissionalismo, competência e dedicação com que sempre trataram a minha 

mãe. Os meus agradecimentos a toda a equipa do SO. Também quero agradecer às Assistentes Sociais 

Dra. Paulina Santos e Dra. Margarida Reis. Bem hajam.. Helena S.

(…) o nosso filho deu entrada no vosso Serviço de Urgência. Infelizmente teve um acidente grave de mota com 

uma lesão na mão (…) De todos os cuidados prestados do início ao fim para o melhor desfecho possível para 

esta fase inicial de tratamentos, queremos deixar aqui registada a nossa maior gratidão e apreço a todos os 

que ajudaram o nosso filho, mas com especial atenção aos auxiliares Jorge (Serviço de RX) e Luís Cabrita 

(Urgência). Para além de um profissionalismo de qualidade, tiveram também a humildade e humanidade da 

compreensão e apoio da nossa dor naquele momento difícil, orientando-nos sempre que possível durante este 

processo. Augusta e Rui R. 

Venho por este meio apresentar um voto de louvor ao trabalho realizado pela equipa da Unidade de 

Hospitalização Domiciliária (cirurgia) que acompanhou o meu marido durante o seu internamento domiciliário. O 

inexcedível profissionalismo, dedicação e sentido de humanidade revelado pelas enfermeiras Cláudia, Inês e 

Ana, bem como pela Dra. Andreia, são merecedoras de realce e elogio. Cristina E. 
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I JORNADAS DA UNIDADE DE 

PSICOLOGIA

33 anos rumo à identidade

Data: 11 de outubro de 2023

Local: Auditório do CHBM - Barreiro

Cartaz e ficha de inscrição AQUI

I ENCONTRO DOS TSDT 

Data: 25 de novembro de 2023

Local: Auditório do CHBM - Barreiro

Mais informações AQUI

X JORNADAS DO DIA MUNDIAL DA 

DIABETES

Data: 14 de novembro de 2023

Local: Auditório Municipal Augusto Cabrita - Barreiro

Mais informações AQUI


